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E Hesaplamalar

Hayatimizin her alaninda oldugu gibi Terapotik
Aferezde de matematigi ve bazi hesaplamalara
ihtiyac duymaktayiz.

TerapoOtik aferezde nesaplamalar; basit
matematiksel islemlerle cOzebilecegimiz
hesaplamalardir. Karmasik problemler ve zor

formuller icermez.
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Total Kan Hacmi Hesaplama
(TKH)

:I"'erapc'itik aferezde, her islemde ©énce
hastalarimizin total kan hacmini hesaplarz;

Total kan hacmi hesabi yaparken iki kural vardir.

1. Gilcher’in 5’ler kurali
2. Nadler’in formuli

Ekstrakorporeal dolasimda bulunan kan hacmi islem sirasinda hicbir zaman %15’i gecmemelidir «



Total Kan Hacmi (TKH)
Gilcher’in 5’ler kural

Alman Hematolog Gilcher hastanin cinsiyetine goére ve
sisman, zayif, normal veya kasli olmasina bagl olarak beser
aralikla artan kat sayilar belirlemis. Bu kat sayilarin hastanin

viucut agirhgiyla carpilmasiyla TKH hesaplamasi yapilan
kurali ortaya cikarmis.

Erkek Kadin
Sisman 60mi/kg 55ml/kg
Zayif 65ml/kg 60mi/kg
Normal 70ml/kg 65m|/kg

T asl / Sml/kg 7/ Oml/kg



Total Kan Hacmi Hesaplama(TKH)
Nadler Formuli

Nadler TKH hesaplarken hastanin cinsiyetine gore, boyu ve
agirlhigr kapsayan bir formul gelistirmis.

Bu formulde boy inc olarak, agirlikta pound olarak
alinmaktadir.

Erkek: (0.006012xH3)+(14.6xW)+604 = ml
Kadin: (0.005835xH3)+(15xW)+183 = ml

H=height (inc olarak boy), W=weight (pound olarak agirlik)

Nadler’in formull aferez cihazlarinin yaptigr TKH hesaplamalarinda
kullanilan formduldir. Hesaplama karmasikligindan dolayi kullanicilar
tarafindan tercih edilmemektedir.



Cocuklarda Total Kan Hacmi
Hesaplama (TKH)

Yas Grubu Yaklasik TKH (ml/Kg
Prematlre yenidogan 90-105
Miadinda yenidogan 80-90
Cocuklar (>3 ay) 70-75
Addlesan ve eriskin Kiz: 65

Erkek: 70




Plazma ve Eritrosit Hacmi

Hesaplamalari
—
(1-Hct) x Total Kan Hacmi
Total Eritrosit Hacmi:

Hct x Total Kan Hacmi

(<1% of total blood)

Erythrocytes
(45% of total blood)

Islem sirasindaki Hematokrit:

[(Total Eritrosit Hacmi-Ekstrakorporeal Eritrosit Hacmi)
/ TKH ]x100

En az %25 olmalidir

Ekstrakorporal Eritrosit Hacmi; cihaz set hacmi ile iliskilidir
Islem sirasi Hct< %25 ise islem 6ncesinde Eritrosit
Suspansiyonu ile prime yapilmalidir




Ornek Hesaplamalar
Agirhigr 68 kg, Boyu 170 cm, Hct degeri %40

olan erkek bir hasta icin hesaplama yapalim.

- Total kan hacmi = 68 (hasta agirligi) x 70 (Gilcher
kuralina gore normal erkek hasta)

= 4760 ml (Gilcher’e Gore)
= 4596 ml (Nadler’e Gore)

e Total eritrosit hacmi = 0,40 (Hct) x 4760 (TKH)
= 1904 ml

e Total plazma hacmi = (1-Hct) x TKH = (1 - 0,40)x4760

. = 2856 ml|
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Ornek Hesaplamalal

e Ekstrakorporeal Eritrosit Hacmi
= 0,40 (Hct) x 180 (Cihazdaki Ekstrakorporeal hacim)
=72 mi

e Islem sirasindaki Hct
=[(Total Ert Hacmi-Ekstrakorporeal Ert. Hacmi) / TKH ]x100

=[ (1904 - 72)/4760 ] x 100 = 38,49 %

Ekstrakorperal Hematokrit %25’in Uzerinde oldugu icin Aferez
Cihazimiz Eritrosit Sispansiyonu ile prime yapmamiza gerek yok.




Terapotik Plazma Degisimi isleminde
Replasman olarak TDP miktari hesabi

» Insan Plazmasinin 6zgul agirligi yaklasik 1,025 g/ml
» Hacim Hesabi=Uriunun agirligi (g) / Grtiinin 6zgul agirhgi

» Formuli kullandiginizda 1,025 yani 1’in cokta etkisi olmadigi
gozlenmektedir.

» Islemler kullanilacak plazma miktarini belirlerken hassas terazi
ile agirliklarina bakarak hesaplayabiliriz veya kan bankasiyla
gorusup ortalama plazma hacmine gore bir hesapta yapilabilir.




Terapo6tik Plazma Degisimi isleminde Replasman
olarak %4 Human Albimin Hazirlama

Formulle Hesaplama:
C=Konsantrasyon
G, XV, =0C XV, V=Voliim (Hacim)

Ornek; 2856 cc plazma hacmi olan hastanin TPD islemi icin %4
Albumin Solusyonunu Hazirlayalim;

C, =20 (Elimizde %20’lik Human Albiimin Soliisyonu var.)
V, =Hesaplamamiz Gerekiyor.

C,=4 (%4 olmasini istiyoruz.)

V, =2856(Hastadan 1 volim TPH degistirecegimizi varsayallm.)

20XV, =4 X 2856 V, =571
6 adet %20 lik 100 cc Human Albumin Kullanmamiz gerekiyor.
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Terapotik Plazma Degisim isleminde
Replasman olarak %4 Human Albimin

Formiul cok pratik degil. Pratikte;

1000 cc %4 Human Albimin
Hazirlama;
1000cc’lik %0,9 SF solisyondan
200cc uzaklastirilir yerine 200 cc %20
Human Albimin eklenir.

N 500 cc %4 Human Albimin
%Wﬁm““ Hazirlama;
. AR ®  500cc’lik %0,9 SF soliisyondan 100cc
N ‘ ﬁ uzaklastirilir yerine 100 cc %20

i . ***/ Human Albumin eklenir.
N y
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Terapotik Plazma Degisimi (TPD) Isleminde s s
Replasman Olarak %4 Human Albimin

Resimlerdeki anlatimi kolaylastirmak icin cam sise kullandim.
Hazirlamada Cam Sise Kullanmak zorunda degiliz.
Polifleks %0,9 Sodyum Klorur Soltiisyonu (SF) kullanabiliriz.

Bu islemde hazirlarken asepsi kurallarina fazlasiyla 6zen
gostermemiz gerekiyor.

Serum Fizyolojik Soliisyonlari kullanirken intra venoz
uygulamalara uygun olanlar hazirlanmalidir. Irrigasyon
solisyonu vb olmamalidir. 3



Orak Hucreli Anemilerde Eritrosit
Degisiminde Kullanilan Hesaplamalar

Hematokrit
Hasta Hct
Replasman sivisi Hct
FCR (fraction of cells remaining) : Islemden sonra
hastanin dolasiminda kalacak orijinal hlcrelerin
orani
Istenen son HbS kons.

%FCR = x 100 -
’ Baslangic HbS kons. \"‘ ( -

Bir eritrosit hacmi degisiminde; hasta eritrositlerinin %65’i Wﬁﬁ%sunkﬂ

(FCR=%35)
Iastlriir

Iki eritrosit hacmi degisiminde; hasta eritrositlerinin %90’i u

(FCR=%10)




Orak Hiicreli Anemilerde Eritrosit
Degisiminde Kullanilan Hesaplamalar

Ornek Hesaplama;
20

» Baslangic HbS orani = %60 2 %100 = %33
» Istenen HbS orant = %20 60

Aferez Cihazina FCR icin %33 girilir cihaz otomatik
olarak replasman solusyonunun hacmini hesaplar.
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Periferik KOk Hiicre Toplama ile
llgili Hesaplamalar

Hastadan/Donérden  Canli CD34 sayisi X Uridn Miktari (pl)
Toplanan CD34 Miktar =

Hesaplama Hasta Agirligi (kg)

ol




Hastadan/ Donérden
Toplanan CD34 Miktari =
Hesaplama

Canli CD34 sayisi x Uriin Miktari (pl)

Hasta Agirlhigi (kg)

G2 5155
G3 5047
Viable CD34 5031

Total CD34

“wace =] Yandaki FlowCytometr sonucuna
msece an of 9OT€ Ornek hesaplama yapalim
tesins] = 12104.92 x 130 000

lViableCD34= 121043 #rucre Miktar =

Viable CD45 = 101110, 4 8

Total CD34 = 12181.91

coss v 53 — 32 784 158

Viable CD34 of Viable ¢

642589-Rev A e — 32,78 X 106 /kg hucre

. w




Periferik Kok Hiicre Toplama
ile llgili Hesaplamalar

Mononukleer Hucre Sayisi hesaplama

Hastadan/Dondrden (Monosit sayisi +Lenfosit sayisi) x Uriin Miktari (ul)
Toplanan MNC Miktar =
Hesaplama Hasta Agirhigi (kg)

26
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Donor Lenfosit Infiizyonu Hesabi

p

» Lenfosit Miktarini Bulma = (WBC X % Lenfosit)/100

.

f .
Hasta Hastaya Verilmek
» Inflize Edilecek CD3_ _ Agirhg Istenen CD3 Hiicre sayisi
\___Hacmini Bulma CD3 W,
a I

hastaya inflize
Infuze Edilen CD3 CD3 X edilen miktar
Sayisini Bulma

hasta agirhgi
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Donor Lenfosit Infiizyonu Hesabi

Asagidaki hasta verilerine gére drnek bir hesaplama yapalim;

Hastanin Agirhgi=66 kg A Vs
Hastadan toplanan trindeki verileri; Y X7

~

WBC=179 K/uL LYM%= 59% CD3=%79 - 2 Dp

%
" CD3 Lenfosit Miktarini Bulma = (105610 X 79)/100

=83431

J/

Hastaya inflize edilecek Griin Hacmini Hesaplama
=(66 x 10 000 000)/83431 =7910,7 pl=8 cc

Hastaya infiize edilecek CD3
Miktarini Bulma (DOGRULAMA)

= (83431X8000)/66
= 1.01 x107 adet CD3
Lenfosit Inflize edilmis.




Granulosit Stiispansiyonu Hesaplama

DENTZY

Graniilosit Sayisi = (Notrofil + Bazofil+Eozinofil) X Uriin Hacmi(u)

Genellikle Bazofil ve Eozinofil sayilarn cok dikkate alinmaz. Notrofil
sayisl ile hacim carpilir .

Ornek Hesaplama:

NEU# =47.73 K/ulL, BAS# =0.23 K/uL, EO#=0.12 K/uL
Urin Miktari=460ml

Granulosit Sayisi= (47730+230+120) X 460000= 22116800000
= 2,2X10'0
Bazofil ve Eozinofilleri saymazsak;
=47730X460000=21955800000
=2,2X 1010
orundugu gibi sonucta
N fazla bir degisiklik yok
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